
DIMANCHE 31 MAI 2026
À 8H30 

au Stade Géo-André 
124 rue Anatole-France 

93120 La Courneuve

ACCÈS AU SITE

Stade Géo André 
124 rue Anatole-France 

93120 La Courneuve

Par les transports en commun :

Stade Géo André

Gare de La Courneuve–Aubervilliers

La Courneuve 8-Mai-1945

PARCOURS DE COURSE
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Courses LC’RUN
             Course 1 : 300 m       Course 2 : 500 m       Course 3 : 800 m       Course 4 et 5 : 1 km       Course 6 et 7 : 2 km (2tours)        Course 8 : 3 km (3 tours)      
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    9e ÉDITION



  Course de 300 m (3 ans)
  Course de 500 m (4 – 5 ans)
  Course de 800 m (6 – 7 ans)
  Course de 1 km (8 – 9 ans)
  Course de 1 km (10 – 11 ans)
  Course de 1 km (12 – 13 ans)
  Course de 2 km (14 – 15 ans)
  Course populaire de 3 km (16 ans et +)

Nom :
Prénom :
Date de naissance : ...../...../.....
Sexe : 
Adresse :

Ville :
Code postal :
N° de téléphone :
Mail :

BULLETIN D’INSCRIPTION

PROGRAMME INSCRIPTIONS

RETRAIT DES DOSSARDS

Autorisation parentale pour les mineurs
Je soussigné Mr/Mme (Nom-prénom)

Autorise mon enfant (Nom-prénom)

à participer à la « LC’RUN »  

Personne à prévenir 
Nom – Prénom :
N° de téléphone :
Date : ...../...../.....

Signature : 

La LC’RUN est une course conviviale et gratuite 
ouverte à tous.
Venez nombreux vous surpasser et vous défier en 
famille ou entre amis et tentez de monter sur le 
podium !!

AU PROGRAMME, 
8 COURSES :

• �Course de 300 m pour les enfants de 3 ans  
Echauffement : 9h30	 Départ : 10h

• ��Course de 500 m pour les enfants de 4 - 5 ans 
Echauffement : 10h15	 Départ : 10h30

• ��Course de 800 m pour les enfants de 6 -7 ans 
Echauffement : 10h30	 Départ : 10h45

• ��Course de 1 km pour les enfants de 8 - 9 ans  
Echauffement : 10h45	 Départ : 11h

• ��Course de 1 km pour les enfants de 10 - 11 ans  
Echauffement : 11h15	 Départ : 11h30

• ��Course de 2 km pour les enfants de 12 - 13 ans 
Echauffement : 11h45	 Départ : 12h

• ��Course de 2 km pour les enfants de 14 - 15 ans 
Echauffement : 12h15	 Départ : 12h30

• ��Course populaire de 3 km pour les 16 ans et 
+   Echauffement : 12h45	 Départ : 13h

13h45: Remise des récompenses pour les 
vainqueurs de chaque course suivie du tirage de  
la TOMBOLA (tirage au sort numéro de dossard) 

Pour vous restaurer et vous désaltérer, des 
stands payants seront disponibles  sur place.

Du lundi 4 au 
vendredi 29 mai 2026

18h30 à 20h

Gymnase Béatrice-Hess
43 Avenue du Général-Leclerc

93120 La Courneuve

Retrait de dossard le 
 jour de la course :

Dimanche 31 mai 2026 
entre 8h30 et 9h30 

Pour tous renseignement© 
s’adresser à :

ASSOCIATION 
PROPUL’C

Pour toutes informations : 

07 69 77 03 98

Mail : propulc@gmail.com

Facebook : Asso Propulc


